
◎自分を癒す・自分を磨く・自分を成⾧させる

タイトル 定価 セール価格 割引率

特別心理学講座「大人になりきれない大人のための心理学講座」 ¥7,700 なし

特別講座「一歩前に進むために、動き出すために必要なこと」 ¥9,900 なし

特別心理学講座「与える／受け取るをマスターする！～愛の循環を生み出す仕組み～」¥7,700 ¥5,500 29% new!

本気の手放しワーク 2024 ¥33,000 ¥26,400 20% new!

特別心理学講座「どうしたらもっと自分の魅力や価値を受け取れるようになるのだろう？～他者評価と自己評価と潜在意識評価～」¥11,000 ¥8,800 20% new!

特別心理学講座「自分とのつながりを取り戻す～直感／感覚に耳を傾ける」 ¥9,900 ¥6,600 33%

「ありのままの自分を知って受け入れる究極の自己肯定感ワークショップ～ありのままの自分ってなんだ？～」¥19,800 ¥13,200 33%

特別心理学講座「自分を知る、ということ～自己肯定感の本質について～」 ¥11,000 ¥6,600 40%

女性性を解放し、体感し、会得する短期集中プログラム｜ゆるむ・うけとる・ゆだねる¥33,000 ¥19,800 40%

自分軸とは何？なぜ自分軸が大切なのか？どうしたら自分軸が確立できるのか？ ¥12,100 ¥7,700 36%

親密感への怖れを徹底的に癒すワーク集 ¥17,600 ¥11,000 38%

嫉妬する人も嫉妬される人も嫉妬心と徹底的に向き合って仲良くなるワークショップ～嫉妬は敵じゃない！あなたの魅力を教えてくれる味方なんだ！～¥16,500 ¥8,250 50%

無価値感を癒して今の自分に自信を持つためのワークショップ ¥22,000 ¥11,000 50%

女王様マインドとお姫様マインド～本来の自分を目覚めさせ、女の幸せを感じさせてくれる２つのマインド～¥27,500 ¥13,200 52%

○○すぎる人のための自分を徹底的に甘やかす講座～もっと深く自分を許し、愛する～¥22,000 ¥9,900 55%

鎧を脱いでありのままの自分を愛するワークショップ～素の自分とつながり、素の自分を愛する３時間～¥16,500 ¥8,250 50%

自己嫌悪克服トレーニング～自己攻撃パターンからの脱出～ ¥13,200 ¥6,600 50%

つながりと自己充足で寂しさと孤独感を癒す３時間ワークショップ ¥13,200 ¥6,600 50%

決断力を身に着けて人生を変える～自分らしく、自分の人生を決めていく！～ ¥38,500 ¥17,600 54%

逃げる技術～今よりもっと自由で自分らしく生きられるスキルを習得する～ ¥11,000 ¥5,500 50%

（３本セット）心のメイクを落として本来の自分らしさを取り戻すワークショップ３days¥27,500 ¥13,750 50%

（単品）心のメイクを落として本来の自分らしさを取り戻すワークショップ３days ¥11,000 ¥7,700 30%

ワークショップ「自分の価値を見つけて、ちゃんと受け取る会。」 ¥3,300 ¥1,650 50%

『私の幸せを阻む「罪悪感」を「愛」で癒して「私」を自由に解放するワークショップ』¥22,000 ¥11,000 50%



「自己肯定感をあげる３daysプログラム」 ¥66,000 ¥27,500 58%

◎パートナーシップ・恋愛・夫婦関係

タイトル 定価 セール価格 割引率

野良猫男子ならびにロックマン氏の攻略方法を考える会。 ¥7,700 ¥4,400 43%

『本気で幸せになりたい大人のための恋愛心理学講座１０回コース』 ¥55,000 ¥27,500 50%

自立系武闘派女子のための恋愛講座～過去の恋を清算する、棚卸しと手放しセッション！～¥11,000 ¥5,500 50%

自立系武闘派女子のための恋愛講座～幸せな恋を遠ざける１２個の要因を手放してみる～¥7,700 ¥3,850 50%

自立系武闘派女子のための恋愛講座～自分の魅力と強みを自分で見つけて自信にする！～¥11,000 ¥5,500 50%

自立系武闘派女子のための恋愛講座～親密感への怖れを癒す～ ¥6,600 ¥3,300 50%

自立系武闘派女子のための恋愛講座～愛され上手になる秘訣とは？～ ¥5,500 ¥2,750 50%

まごめじゅん＆根本裕幸「至高のパートナーシップを育む心と身体を手に入れる」 ¥16,500 ¥8,250 50%

自立系武闘派女子のための恋愛講座～ヘラクレスオオカブトくんとどうしたら出会えるのか？～¥11,000 ¥5,500 50%

自立系武闘派女子のための恋愛講座～幸せになる覚悟とは？～ ¥11,000 ¥5,500 50%

「史上最強の恋愛講座～絶対に失敗したくない恋愛に役立つ１１の法則～ ¥33,000 ¥16,500 50%

◎起業サポート／ビジネス心理

タイトル 定価 セール価格 割引率

【ひとりビジネス×心理学】「売る」ということへの抵抗はどうしたら払拭できるのか？～セールスと異性の口説き方は同じ！？理論～¥7,700 ¥3,850 50%

【ひとりビジネス×心理学】「集客」を心理学してみる～集客は愛である！～ ¥7,700 ¥3,850 50%

【ひとりビジネス×心理学】お金をもらうこと／値付けをすること／売ることに抵抗がありすぎる件。¥7,700 ¥3,850 50%

【ひとりビジネス×心理学】なぜ、分かっているのに動けないのか？動く事に抵抗があるのか？～自己価値をあげて商売人マインドを手に入れる！～¥7,700 ¥3,850 50%

【ひとりビジネス×心理学】ビジネスを始めたい！けれど怖い！勇気が出ない！躊躇してしまう！のなぜ？どうしたら？¥7,700 ¥3,850 50%

◎お金・仕事・ライフワーク

タイトル 定価 セール価格 割引率



ライフワークとは何か？ライフワークを生きるとは？そのために今何ができるのか？ ¥7,700 ¥5,500 29% new

願望を実現するための「本音」と「本気」のワークショップ ¥16,500 ¥8,250 50%

やりたいことが分からない！を解決するための質問攻めワークショップ。 ¥11,000 ¥5,500 50%

お金の心理ブロックを外すワークショップ～自分に与える、自分を喜ばせるためのお金の使い方～¥7,700 ¥3,850 50%

ライフワークをデザインするワークショップ～こんなご時世だからこそ、「自分らしい生き方」改めて見つめ直してみませんか？¥18,700 ¥9,350 50%

ワークショップ「お金の心理学」お金軸を抜け出して、自分らしくお金と付き合う方法」¥16,500 ¥8,250 50%

◎カウンセラー向けセミナー

タイトル 定価 セール価格 割引率

『カウンセラーのためのインスタ活用講座』（講師：上野りえこ氏） ¥16,500 ¥8,250 50%

「カウンセラーのためのお金と豊かさブロックを外すワークショップ」（講師：加納敏彦氏）¥16,500 ¥8,250 50%

「カウンセラーが売り込まずに月収30万円を得る営業力講座」（講師：黒田敏之氏）¥16,500 ¥8,250 50%

「カウンセラーの為の “ファンが出来る” “継続できる” 情報発信講座」（講師：立花岳志氏）¥16,500 ¥8,250 50%

◎心理学講座

タイトル 定価 セール価格 割引率

応用心理学講座「ペルソナ～自分を偽ることで得られる不都合な現実～」 ¥7,700 ¥3,850 50%

応用心理学講座「ワーカホリックもプレイボーイも無価値感が強くて自分に自信がないの！？」¥7,700 ¥3,850 50%

応用心理学講座「問題の陰に才能あり～問題から才能を導き出す方法～」 ¥7,700 ¥3,850 50%

応用心理学講座「自立すればするほどアンダーグラウンドが必要となる理由～なぜ、経営者はお姉ちゃんのいる店に行くのか？～」¥7,700 ¥3,850 50%

応用心理学講座「旦那もいるけど彼氏もいる問題～分裂したマインドがもたらす現代社会の問題～」¥7,700 ¥3,850 50%

心理学講座『自立を手放して相互依存のステージへ～「ひとりで生きる」からの脱却～』¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座「なぜ、あなたの掲げる目標は達成されないのか？」 ¥4,400 ¥2,200 50%

心理学講座「コミットメント～選択し続ける勇気と秘訣～」 ¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座「男女の違い講座～男と女はこんなにも違う！ ¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座「自己価値を簡単にあげる方法」 ¥5,500 ¥2,750 50%



心理学講座「なぜ、いつも勝ち負けにこだわってしまうの？人と比べてしまうの？～比較と競争の罠～」¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座「嫉妬はあなたの魅力を教えてくれる素敵なサイン」 ¥5,500 ¥2,750 50%

 心理学講座「愛される価値とは？～無価値感について～」 ¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座『罪悪感と癒着の心理』 ¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座『投影の法則～あなたの見てる世界はすべてあなたの中にある～』 ¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座「今年１年を自己肯定感的に振り返り、ライフワーク的に来年の目標を考える会」¥5,500 ¥2,750 50%

心理学講座「自分をありのままに受け入れるってどういうこと？～自己肯定感を実践するために～」¥5,500 ¥2,750 50%

◎講演会

タイトル 定価 セール価格 割引率

「嫉妬って何？嫉妬ってどうしたらなくなるの？嫉妬とどうしたらうまく付き合えるの？」講演会＆質問会¥1,650 ¥550 67%

「いい人すぎていつも損してる自分の守り方」（青春出版社）新刊発売記念講演会！ ¥1,650 ¥550 67%

「今日こそ自分を甘やかす～いま幸せを感じられないのは、 それは自分に厳しすぎるから。～」発売記念講演会¥1,650 ¥550 67%

「ふと感じる寂しさ、孤独感を癒す本」発売記念講演会 ¥2,200 ¥550 75%

「７日間で自分で決められる人になる」（サンマーク出版）発売記念講演会！ ¥2,750 ¥550 80%

新刊『「もう傷つきたくない」あなたが執着を手放して「幸せ」になる本』発売記念講演会¥3,000 ¥550 82%

講演会「新刊「いつも自分のせいにする罪悪感がすーっと消えてなくなる本」発売記念講演会」¥3,000 ¥550 82%

講演会「人のために頑張りすぎて疲れた時に読む本」出版記念講演会 ¥3,000 ¥550 82%

＜セール対象外＞

全DVD

◎音声配信

#1産経学園ココロのヨガ教室（梅田） ¥3,500 ¥330 91%



#2心理学講座「ココロの仕組みとコミュニケーション術」(東京) ¥3,500 ¥330 91%

#3夫のホンネ、妻のホンネ「知らないと損する夫婦トラブル解消法」（1/2） ¥3,500 ¥330 91%

#3夫のホンネ、妻のホンネ～知らないと損する夫婦トラブル解消法～（2/2） ¥3,500 ¥330 91%

#4人間関係の中に見る投影 ～だから、あの人はそんな態度なのね～ ¥3,500 ¥330 91%

#5産経学園ココロのエクササイス（゙なんば） ¥3,500 ¥330 91%

#6『コレを学べば驚くほどに人も自分も見えてくる！ ～人間関係、恋愛、結婚、お金、仕事に役立つ心理学～』(1/3)¥3,500 ¥330 91%

#6『コレを学べば驚くほどに人も自分も見えてくる！ ～人間関係、恋愛、結婚、お金、仕事に役立つ心理学～』(2/3)¥3,500 ¥330 91%

#6『コレを学べば驚くほどに人も自分も見えてくる！ ～人間関係、恋愛、結婚、お金、仕事に役立つ心理学～』(3/3)¥3,500 ¥330 91%

#7「根本流お金の心理学～豊かさを感じられる自分になるために必要なこと～」（ ¥3,500 ¥330 91%

#7「根本流お金の心理学～豊かさを感じられる自分になるために必要なこと～」（ ¥3,500 ¥330 91%

#8夢／目標の実現のための心理ブロックの外し方～あなたの潜在意識はその夢 ¥3,500 ¥330 91%

#9「インナーチャイルト～゙あなたを蘇らせる内なる子どもパワー」（1/2） ¥3,500 ¥330 91%

#9「インナーチャイルト～゙あなたを蘇らせる内なる子どもパワー」（2/2） ¥3,500 ¥330 91%

#10「自己嫌悪の心理学」（福岡） ¥3,500 ¥330 91%

#11浮気の心理学（東京）(1/2) ¥3,500 ¥330 91%

#11浮気の心理学（東京）(2/2) ¥3,500 ¥330 91%

#12嫉妬の心理学（東京）(1/2) ¥3,500 ¥330 91%

#12嫉妬の心理学（東京）(2/2) ¥3,500 ¥330 91%

新刊発売記念講演会「敏感すぎるあなたが７日間で自己肯定感をあげる方法」 ¥3,500 ¥330 91%

新刊発売記念講演会「自分らしい幸せな人生を生きる方法 ～ライフワークの見つけ方・生き方～」（札幌講演7/5）¥3,500 ¥330 91%


